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== editorial

Navegamos juntos

Caros leitores,

Ja nio é duvida para ninguém estarmos diante
de um dos momentos mais dificeis da historia re-
cente da humanidade — certamente o mais dificil
que a maioria de nds ja viveu em nosso tempo de
vida. Nao ¢é preciso, portanto, utilizar este espago
pata ressaltar a seriedade do desafio. Creio ser pos-
sfvel, porém, fazer algumas breves reflexdes sobre
como nossa comunidade escolheu lidar com a si-
tuacao atual e, quem sabe, tirar daf alguns sinais de
esperanca.

Uma expressio tem me vindo a cabega
com frequéncia nesses dias, do sociélogo suico
Philippe Perrenoud. Ensinar, define Perrenoud,
seria “agir na urgéncia e decidir na incerteza”. Se-
gundo ele, o trabalho do professor — especialmente
o que coloca o aluno no centro do processo — ja
demanda naturalmente a habilidade de lidar com o
inesperado. De ser capaz, por exemplo, de deixar o
plano inicial de uma aula para atender a demandas
imprevistas e imediatas, sem perder de vista os ob-
jetivos de aprendizagem da turma. Dai a urgéncia
e a incerteza nas quais, mesmo em condigdes normais
de um mundo sem grandes crises, serfamos obrigados a
agir e a decidir.

Reconhecer isso nao significa dizer, contudo, que
agimos as cegas. No mar de incertezas diarias em
que navegamos, contamos com bussolas: nossos
principios e valores. Foram eles que nos guiaram em
mais de 25 anos e sao eles que nos devem guiar ago-
ra, a0 enfrentarmos esse novo desafio.

Em primeiro lugar, nossos principios nos aju-
dam a definir prioridades. Desde cedo percebemos
que nossa prioridade nimero um seria preservar a
vida. Nao por acaso, ja na quinta-feira 12 de marco,
um dias antes do decreto do Governo de Sio Paulo
que institufa a suspensdo de aulas no Estado, ha-
viamos decidido liberar nossos colaboradores que
se enquadravam na condicio de grupo de risco da
COVID-19.

EXPEDIENTE

Nossa segunda prioridade era quase tdo urgente
quanto a primeira: garantir a continuidade da edu-
cacao de nossos alunos. Na mesma quinta-feira,
acionamos nossas equipes de TI (Tecnologia da
Informacao) e TE (Tecnologias Educacionais), que
estruturaram, em menos de uma semana, platafor-
mas digitais com as quais estamos conseguindo, a
distancia, oferecer o conteudo, nimero de aulas e
processos avaliativos que tinhamos tragado para tur-
mas do Maternal ao Ensino Médio.

Mas ¢ claro que isso s6 esta sendo possivel gra-
¢as, mais uma vez, 20s nossos principios e valores.
Isso porque, além de bussolas, eles nos fornecem
companheiros de viagem. Nunca navegamos so-
zinhos. Estd na declaragio do Colégio, desde sua
fundacao: entre nossos pilares fundamentais, o en-
cantamento, que se reflete no alinhamento de todos
— gestores, professores, alunos e familias — em prol
de uma mesma visao de educacio.

Esse alinhamento nunca foi tdo necessirio como
hoje e, felizmente, esta se fazendo sentir. Quando tudo
isso passar, acredito que seremos uma comunidade ain-
da mais forte e solida. Olharemos para tras e seremos
profundamente gratos aos nossos professores, que
responderam 2 altura do desafio, adaptando-se com
urgéncia as novas tecnologias e situagdes que nos fo-
ram impostas. Agradeceremos a nossos colaboradores,
que, cada um em sua esfera de atuagio, se desdobra-
ram para que o ensino remoto fosse possivel. Veremos
que nossos alunos quiseram e foram capazes de seguir
aprendendo — inclusive competéncias que 0 momen-
to torna ainda mais essenciais, como a autonomia, a
determinacao, a solidariedade e o respeito ao coletivo.

Principalmente, lembraremos que pudemos con-
tar com a parceria das familias, que compdem uma
diversidade de vozes, que se manifestam em elogios,
sugestoes e ctiticas, mas que concordam no essen-
cial: o valor da vida e da educacio. O momento nos
impos tomar decisoes e agir na urgéncia. Mas, da so-
lidez de nossa comunidade, disso nds temos certeza.
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== conversa paralela

Carlos Nobre,

meteorologista

Ainda ha tempo

SO NA ULTIMA DECADA, O BRASIL VIVEU O MAIOR REGISTRO DE SECAS CONSECUTIVAS DA RE-
GIAO NORDESTE (2012-2018), RECORDES HISTORICOS TANTO DE SECA (2010, 2015, 2016) QUANTO
DE INUNDACOES (2012, 2014) NA AMAZONIA, A MAIOR SECA NA HISTORIA DO SUDESTE (2014-2015),
ALEM DE CHUVAS TORRENCIAIS COMO AS QUE ACABARAM DE ATINGIR SAO PAULO, RIO DE JANEI-
RO E MINAS GERAIS. QUEM ENUMERA ESSES DADOS, EM ENTREVISTA EXCLUSIVA PARA A REVIS-
TA DO SABIN, E O CIENTISTA CARLOS NOBRE, UM DOS MAIS RESPEITADOS METEOROLOGISTAS DO
PAIS E INTEGRANTE DO PAINEL INTERGOVERNAMENTAL SOBRE MUDANCAS CLIMATICAS (IPCC). SE-
GUNDO ELE, NA MELHOR DAS HIPOTESES, O MUNDO TERA DE SE ACOSTUMAR COM EVENTOS CLI-
MATICOS EXTREMOS COMO OS CITADOS, E OS DESAFIOS SAO ENORMES — MAS AINDA SUPERA-
VEIS. AQUI, NOBRE APRESENTA O QUE SE SABE HOJE, OBJETIVAMENTE, A RESPEITO DESSE TEMA.

O aumento da concentracao de gases

de efeito estufa (GEE) na atmosfera se deve

a atividade humana?

97,5% dos artigos cientificos sobre clima atribuem a libe-
racao desses gases as agoes antropogenicas. Somente 0,7%
dos artigos nega que seja isso, e 1,8% ¢ neutro. No6s temos
dois fatores principais [para o aquecimento]: um sao os ga-
ses carbonico (CO2), metano (CH), éxido nitroso (N,O),
ozonio (Os), os CFCs [clorofluorcarbonetos] usados para
refrigeracao; outro ¢ o vapor d’agua. O vapor d’agua nao
¢ influéncia humana — o vapor gerado por atividades hu-
manas, como hidroelétricas, ¢ desprezivel perto da eva-
poragio dos oceanos. Porém, quando o planeta esta mais
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quente, devido a outros GEE, aumenta a evaporacao dos
oceanos. Uma coisa alimenta a outra.

Entao, o aquecimento e sua causa humana
séo consensos cientificos?

Em primeiro lugar, é preciso esclarecer que Ciéncia nao
tem verdade absoluta. Ciéncia é sempre a melhor explica-
¢do dos fenémenos da natureza num dado momento. Hoje,
nds temos um consenso entre os cientistas que estudam o
clima de que a razio do aumento observado da tempera-
tura é antropogeénica, e ndo um fenémeno natural, como,
por exemplo, o Sol emitindo mais radiacao, ou erupgdes
vulcanicas. B facil ver a origem do COz, vocé tem de olhar

0s is6topos [atomos de um mesmo elemento quimico com
numeros de néutrons distintos|, eles sdo como uma assi-
natura inapagavel da origem: o COz que vem do magma
tem uma assinatura isotopica, o que vem do carvao tem
outra, o do petréleo tem outra... Se o que esta enchendo
a atmosfera fosse de erupg¢ao vulcanica, a gente saberia.
Entao, neste momento do tempo, essa é a melhor explicagio,
com alta probabilidade de estar certa.

O Acordo de Paris, firmado em 2016, estabele-
ceu como meta, até o ano 2100, a contencgao
do aquecimento global a, no maximo, 2 °C
acima dos niveis pré-industriais e, preferen-
cialmente, a 1,5 °C. Hoje, ja estamos em 1,1 °C.
E uma meta possivel?

Hipoteticamente, ainda podemos atingir 1,5 °C. Existe
um conceito que nés chamamos de “espago de carbo-
no”, que ¢ quanto de GEE ainda poderfamos emitir para
ficar, por exemplo, em 1,5 °C. Se fizermos as contas, esse
namero fica na ordem de 400 a 500 bilh6es de toneladas
de CO: e outros GEE. Na taxa atual de emissao por ano,
isso levaria em torno de 10 anos. Ou seja: perderfamos
a janela do 1,5 °C. O cenario possivel para conseguir-
mos o 1,5 °C seria reduzir bastante as emissoes até 2030,
zerar até 2050 — zerar de forma liquida, para cada mo-
lécula acrescentada, tirar outra — e, na segunda metade
do século, retirar CO2 em grandes quantidades. Af voce
pergunta: perdemos a oportunidade? Ainda nio. Entre
2015 e 2017, a China diminuiu a velocidade de aumento
de suas emissGes, muitos pafses diminuiram, houve um
grande otimismo. S6 que, infelizmente, em 2018 e 2019,
[a velocidade de emissdo] voltou a aumentar. Foi um ba-
nho de agua fria. Mas, se os pafses quiserem, ¢ possivel
fazer uma conversiao mais rapida dos sistemas de energia
—70% das emissoes de GEE vém da queima de combus-
tiveis fosseis, e € essencial zerar essas emissoes.

Como se retira CO, da atmosfera?

A solucio natural é reflorestamento. Se formos na dire-
¢ao de uma agricultura do século XXI, mais eficiente, que
use menos area, principalmente da pecuaria; se mudar-
mos nosso padrio alimentar consumindo menos carne de
boi; entdo vocé tem uma area gigantesca para reflorestar.
Ha uma série de outras tecnologias, como captura ¢ ar-
mazenamento de carbono — vocé pega o efluente de uma
industria, canaliza o gas e enfia num pogo profundo —, mas

reflorestamento € a solucao natural, mais barata e tem va-
rios outros beneficios: manter a biodiversidade, esfriar a
superficie do planeta, reduzir extremos de calor, aumentar
os polinizadores. Um monte de servi¢os ecossistémicos.

O que podemos esperar do clima brasileiro
nas proximas décadas?

Depende do cenatio. Ja estamos vendo eventos extremos
acontecer no Brasil todo. Se conseguirmos o maior suces-
so no Acordo de Paris — manter o aquecimento a 1,5°C —,
veremos um pouco mais do que ja estamos vendo. Esse
clima de hoje vai ficar um pouco pior em 2050, se nds #-
vermos sucesso. Se nAo tivermos, [esses eventos extremos]
serdo o clima normal. Ndo serd uma coisa que acontece a
cada cinco anos, todo verao serd assim. Isso se nao houver

ruptura no sistema climatico.

O que seria essa ruptura?

Seria, por exemplo, o risco de savanizacdo da Amazonia,
que jogaria de 200 a 300 bilhdes de toneladas de CO:
na atmosfera. Ou, se a gente perder 50% do metano do
Oceano Artico, a temperatura no século XXII chegara de
8 °C a 10 °C [acima dos niveis pré-industriais]. E outro
planeta. Esse risco é chamado de hothouse, “a casa pegando
fogo”: nés perderfamos algo entre 60% e 70% de todas
as espécies vivas e terfamos de morar s6 em ambientes
climatizados, em altitude ou nos polos.

Mas esse é um risco real?

E muito importante apresentar o tisco de Aathonse porque, se a
gente perde grande parte do metano do Artico, se as florestas
queimarem, se isso comega a acontecet, esta fora do nosso
controle. Se chegarmos a 3 °C, por exemplo, a Groenlandia
vai derreter. Levara de 500 a mil anos, mas vai derreter. Vocé
entra num processo irreversivel. O risco de hothouse nao é
mais desprezivel, esta na faixa dos 10%. Se vocé ouve que ha
10% de chance de um aviao cair, vocé entra nele?

Onde devemos buscar as informac¢des mais
confiaveis sobre mudancas climaticas?

A melhor informagao que existe — espero que os alunos do
Sabin saibam Inglés ou Espanhol — esta no size do IPCC:
www.ipcc.ch. Se alguém tiver paciéncia, leia os relatérios;
se nao tiver tanta paciéncia, leia 0s resumos; se tiver menos
ainda, veja as apresentagdes de PowerPoint que estao la de

graca, superdidaticas.



£ educacao infantil

1,2, 3... elavao eles

Como jogos e brincadeiras estimulam as criancas
a dar os primeiros passos no mundo da Matematica.

“Um... dois... trés indiozinhos; quatro... cinco...
seis indiozinhos; sete... oito... nove indiozi-
nhos; dez no pequeno bote”. Até o fim do ano, a
saga dos “Dez Indiozinhos” sera acompanhada com faci-
lidade pelos 15 alunos da professora Gislaine Nascimento,
do Maternal II B do AB Sabin, que terdo exercitado a
sequéncia de 1 a 10 em cantigas e situagoes diversas da
rotina escolar.

Se alguém perguntar, porém, se existem mais indiozi-
nhos na musica do que alunos na turma, ¢ provavel que
eles ainda nio saibam a resposta. Pelo planejamento da
Educacio Infantil, conhecer o “nome” dos nimeros e a
sua ordem ¢ apenas um dos primeiros passos do letramen-
to em Matematica, e contagem recitada nao significa ca-
pacidade de quantificacio. Serdo necessatias muitas outras
cantigas ¢ atividades para que os alunos aprimorem seu
conhecimento da linguagem e dos usos da Matematica.

Segundo escreve Katia Stocco Smole, no livro A Mate-
mdtica na Edncacao Infantil, “criancas tém capacidades ma-
temdticas caracteristicas da genética da espécie, o que lhes
permite desenvolver algum conhecimento matematico
antes da escolarizacao”. Cabe a escola, no entanto, “atuar
pata a evolugdo do saber inicial, por meio de um ambiente

problematizador, que favoreca o desenvolvimento de no-
vos conhecimentos matematicos”, diz a autora, doutora
em Educacio e diretora do Grupo Mathema, que por anos
prestou assessoria a equipe do Sabin e do AB Sabin.

E o que seria um “ambiente problematizador”? No
contexto escolar, trata-se de um ambiente em que o
aprendizado ¢ construido quando o aluno se depara com
problemas para resolver — mas problemas produtivos,
propostos pelo educador com objetivos esperados (com
intencionalidade), como memorizar sequéncias numéricas,
agrupar elementos ou comparar tamanhos e quantidades.
E igualmente importante: problemas estimulantes, desafia-
dores, divertidos. Como jogos, por exemplo.

Segundo Suzy Vieira, coordenadora pedagoégica
do AB Sabin, o primeiro objetivo esperado é que
a crianca conhecga 0s numeros, perceba seu uso no
contexto social ¢ a ordem em que se sucedem (no Maternal,
de 1 a 10, aumentando gradualmente até o fim do Pré II).
“Na Educacio Infantil, uma das primeiras exploragoes
relacionadas a2 Matematica ¢ a récita”, diz Suzy, referin-
do-se ndo apenas a cantigas de enumerac¢io, como “Dez

Indiozinhos” ou “A Galinha do Vizinho”, mas a toda
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oportunidade que as professoras tenham de fazer os alu-
nos repetirem os nimeros no dia a dia. Como exemplifica
Gislaine Nascimento, “se vamos subir ou descer as escadas,
eu aproveito para contar os degraus com eles; se alguns alu-
nos faltaram, proponho ‘vamos contar quantos somos?””.

Mas sio os jogos e as brincadeiras que oferecem aos alu-
nos um motivo mais divertido para recorrer aos nimeros.
“Pular corda, amarelinha, brincadeiras de roda, tudo isso
propicia a recitagdo progressiva (1... 2... 3...) e regressiva
(3...2...1...)”, diz Maria Teresa Mastroianni, assessora de
Matematica da Educagao Infantil do Colégio Albert Sabin.

Outras brincadeiras contribuem também para a fami-
liarizagdo com os algarismos. Em uma aula, em fevereiro,
por exemplo, os alunos de Gislaine se viram diante de bal-
des numerados de 1 a 5, a frente dos quais havia, respec-
tivamente, um objeto azul, dois vermelhos, trés amarelos,
quatro amarelos e cinco verdes. Para criancas um pouco
mais velhas, ja ndo seria um grande desafio, mas, para uma
turma do Maternal II em inicio de ano, colocar os objetos
nos baldes correspondentes ainda exigia algum esforco, fa-
cilitado pela ordem em que tudo havia sido disposto no
chao. Interessava mais, para Gislaine, observar os alunos
considerando as possibilidades, reconhecendo os algaris-
mos, fazendo associacoes e, por fim, contando um por um
0s objetos enquanto os depositavam no balde.

A observagao da professora é necessaria para verificar
como os alunos resolvem os desafios, que, afinal, sao ape-
nas um meio pelo qual o verdadeiro prémio — o conhe-
cimento matematico — é conquistado. “Além da recitagao,

o outro foco é a construcdo do raciocinio légico: desde
0 Maternal, fazer a crianca pensar matematicamente”, diz
Gislaine, citando outro tipo de brincadeira que nao envol-
ve numeros, mas sim a identificacao de objetos de mesmo
grupo semantico, importante habilidade Matematica (para
se estudar, mais a frente, teoria dos conjuntos): “Em meio
a brinquedos relacionados ao ambiente da cozinha, pode-
mos colocar, por exemplo, um dinossauro e perguntar a
eles qual nio faz parte do grupo”, diz a professora.

Ja Dionéia Menin, coordenadora da Educacao Infantil e
do Fundamental I do Sabin, enfatiza a importancia do tra-
balho pés-jogo, quando os alunos sao convidados a expres-
sar o que acharam da atividade, por meio de conversas ou
registros graficos. “Assim a professora percebe o que o alu-
no adquiriu da experiéncia, quais estratégias utilizou e o que
fixou como aprendizado”, diz Dionéia. “Desenhar um jogo
de amarelinha, por exemplo, é bem complexo. Envolve o
sequenciamento dos numeros, o tracado dos algarismos,
que ainda podem estar invertidos”. Aqui costuma haver, in-
clusive, troca de saberes entre colegas, a0 compartilharem
os registros. “Uma aluna registra o ‘trés’ com palitinhos,
outra ja escreve o algarismo 3; uma aprende com a outra”.

Avancando para o Pré I e II, aumenta o universo
dos numeros trabalhados. Cada sala ganha um
calendario linear colado a parede, que vai sendo preenchido
com os dias do mes, além de um cartaz com um quadro
numérico de 1 a 30. “Esse quadro da margem a varias brin-
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cadeiras, como a do ‘Gatilho Matematico™, diz Suzy Vieira.
“Dois alunos ficam a postos numa linha de partida, a pro-
fessora grita um dos numeros — 23! —, ¢ eles t¢m de correr
para apontar o nimero no quadro”.

Jogos de cartas também fazem sucesso nessa fase, como
a “Batalha” (as criancas dividem as cartas entre si e vao
virando uma a uma, para ver quem tem a maior) ou o “Ta-
pao” (as criangas cantam os nimeros de 1 a 10 enquanto
viram suas cartas; se o numero cantado coincidir com o da
carta virada, todos tém de bater a mio na pilha).

Progressivamente, os alunos vao se tornando mais ap-
tos a pensar nos algarismos como quantidades e a fazer
suas primeiras opera¢cdes com eles. No jogo da “Memoria
dos 107, por exemplo, os pates nao sio feitos por cartas
iguais, mas por cartas que, somadas, dio 10. Em boliche
com pinos numerados, derrubar o pino 1 e o pino 2 vale 3
pontos. Para quem estd motivado a ganhar o jogo, ¢ quando
aprender Matematica pode fazer muita diferenca.



= ensino fundamental I

Vivam os

povos brasileiros

Historia e cultura afro-brasileira
e indigena resgatam lugar de destaque

na formacao do Brasil.

A brincadeira é simples e pode ser
feita em qualquer lugar, com quan-
tas criancas houver. Basta um risco no
chio, delimitando a fronteira entre a “Terra”
e o “Mar”. Enfileiradas no lado da “Terra”,
as criangas aguardam o primeiro comando.
“Mar”, anuncia o adulto, para que elas saltem
para o outro lado do risco. “Terra”, e todas
saltam de volta. Logo os comandos passam a
se suceder mais rapido e nem sempre alterna-
damente: “Mar. Terra. Mar. Terra. Terral” Aos
poucos, as mais desatentas deixam de pular,
ou pulam quando nao devem, e vio saindo do
jogo até so restar uma.

Batizada de “Terra-Mar”, a brincadeira é
comum entre criangas de Mogambique, mas
poderia ser também tradi¢ao no Brasil. Afinal,
por que a amarelinha — que chegou aqui com
os portugueses — ¢ parte do nosso folclore
nacional, mas uma brincadeira mocambicana
nao? A resposta, em grande medida, estd na
educagio brasileira, que sé muito recente-
mente buscou dar a histdria, aos costumes e
saberes de povos africanos — assim como aos
dos povos indigenas — a mesma importancia
reservada as nossas raizes europeias.

E apenas de 2003 a assinatura da lei que ins-
tituiu a obrigatoriedade do ensino da histéria
e cultura afro-brasileiras nas escolas do Pais, e
de 2008 uma segunda lei, que complementava
a primeira ao incluir também o termo “indige-
na” em sua redacio. Desde entio, como estd
expresso nas Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacio Basica, espera-se que “a Histo-

ria e a Cultura Afro-Brasileiras bem como a dos
povos indigenas [contribuam| para assegurar o
conhecimento e o reconhecimento desses po-
vos para a constitui¢do da nacao. Sua inclusao
[no curriculo] possibilita ampliar o leque de re-
feréncias culturais de toda a populagdo escolar e
contribui para a mudanca das suas concepgdes
de mundo [e] para a construcao de identidades
mais plurais e solidarias”.

Para sair do papel, contudo, tais leis nao
dependem apenas de livros didaticos com
algumas paginas a mais — como se a partici-
pacio de africanos e nativos na formacao do
Brasil pudesse se resumir a capitulos —, mas,
principalmente, de uma visao mais abrangente
da questdo, que garanta a histéria e a cultura
desses povos o devido espago e valor ao longo
de toda a edncacao bisica, “em especial na Arte,
na Literatura e na Historia do Brasil”.

Como coloca a coordenadora da Educacao
Infantil e do Fundamental I do Sabin, Dionéia
Menin, “esse conteudo sempre apareceu nas
escolas, mas como fatos isolados”. Limitava-se,
por exemplo, ao primeiro contato dos portu-
gueses com os nativos, a escravidao e a luta por
liberdade dos afrodescendentes, ou a poucos
tracos etnograficos — nio raro estereotipados —
“homenageados” em datas comemorativas.

“Hoje, esse conteddo passa a aparecer em
vatios momentos, acompanhando a formac¢ao
do nosso povo”, diz Dionéia. Uma mudanca
que se faz sentir pela inclusio de novas pet-
sonagens no rol de grandes personalidades
brasileiras, novas vozes literarias e artisticas
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nacional pelos olhos

No Fundamental I,
as leituras dirigidas
fazem ver a historia

de afro-brasileiros
e indigenas.

estudadas nos curriculos, bem como pela valorizacio das
contribui¢cdes que as matrizes africanas e indigenas trouxe-
ram ao falar, a0 comer, ao criar e ao viver do brasileiro, em
geral. Incluindo — por que nao? — ao brincar.

"Até o 2° ano do Fundamental, nosso proje-
to proporciona uma aproximac¢ao mais ludi-
ca com a cultura e a histéria afro-brasileira e
indigena”, diz Luciana Vidal, assessora de Historia e
Geografia do Sabin. Segundo Luciana, essa aproximagio
comega na Educacao Infantil, etapa na qual as professoras
tém buscado explorar maior diversidade de culturas por
meio de musicas, contacio de historias ¢ brincadeiras de
origens variadas.

“Todo més ha sempre uma brincadeira diferente, e para
isso precisamos ir atras de referéncias novas”, diz a as-
sessora. Um exemplo é a “Apostila de Jogos Africanos e
Afro-Brasileiros”, organizada pela doutora em Educagio
Débora Alfaia da Cunha e pelo especialista em Educagio
para RelagGes Etnico-Raciais Claudio Lopes de Freitas.
Foi de 14 que veio a descoberta do jogo Terra-Mar, de
Mocambique, assim como diversas outras brincadeiras de
atencio, de corrida, de forca, de audicdo, de lancamento,
de cognicao e de cantos, oriundas de paises como Gana,
Libéria, Nigéria, Tanzania e Zimbabue, entre outros.

O YouTube ¢ outra fonte rica de recursos, principalmen-
te de musicas, como a “Tu Tu Tu Tupi”, composi¢io de
Hélio Ziskind que ensina palavras criadas pelos habitantes
originais do Pafs ¢ que ainda hoje colorem nosso idioma
(“Todo mundo tem um pouco de indio dentro de si; todo
mundo fala lingua de indio, tupi-guarani. [...] Jabuticaba,
caju, maracujd, pipoca, mandioca, abacaxi. E tudo tupi,
tupi-guarani”). “Mas ndo ¢ s6 para achar novas musicas e
atividades que estimulamos a pesquisa das professoras; que-

remos ler mais literaturas a respeito do tema, para que nos
mesmas enriquegamos nosso vocabulario, saibamos utilizar
0s termos e conceitos mais apropriados”, diz Luciana Vidal,
citando como exemplo o livro Jindanji — palavra de origem
quimbundo que significa “raizes” —, editado pelo Museu
Afro Brasil, que a equipe usa como consulta. “Até para evi-
tar os estereotipos, ¢ importante conhecermos os trabalhos
e estudos das autoridades no assunto”.

Esse cuidado ¢é redobrado quando, na transi¢ao do 2°
para o 32 ano do Fundamental, come¢a o estudo da histo-
ria nacional — e, portanto, também dos povos indigenas e
afrodescendentes — de maneira mais intensa, com a ado¢ao
de titulos para leituras dirigidas com os alunos. Sio titulos
como Coisas de Indio, de Daniel Munduruku, Upa Amizade
(Im)Possivel: as aventuras de Pedro ¢ Auké no Brasil colonial, de
Lilia Mortitz Schwarcz, Comz os Pés na Afﬂ'm, de Sérgio Ttlio
Caldas, e Kalinba, de Maria Celestina Fernandes.

Titulos esses que nao restringem o indigena e o negro
ao papel de nativo e escravo; tratam-nos como coprota-
gonistas da histéria e cultura do Pais. “O ensino de His-
toria do Brasil mudou de foco nas ultimas décadas”, diz
Dionéia Menin. “Antes, era uma sequéncia cronolégica de
eventos, hoje o foco ¢ a formagao do nosso povo. E nio
existe povo brasileiro sem o africano e o indigena”.

Assim, diz a coordenadora, o projeto pedagdgico do
Sabin busca fazer os alunos refletirem com crescente pro-
fundidade sobre o préprio conceito de “povo”, comegando
pela ideia da convivéncia com o outro (familiares, colegas),
no 22 ano, passando pelas nogoes de grupos e comunida-
des até se chegar a coletivos maiores, que compartilham um
mesmo espaco, uma mesma lingua, a mesma comida, as
mesmas dangas e organizagoes sociais, construidas a partir
de origens diversas. Tudo que compde, enfim, o patrimonio
histérico e cultural de uma nacio miscigenada.



= ensino fundamental II

Vida que sustenta vida

No Ano Internacional da Fitossanidade,
alunos reavaliam a importancia das plantas
para a propria existéncia.

Quando voltarem a frequentar as aulas
presenciais, talvez os alunos do Funda-
mental II vejam o bosque na frente do
Sabin com outros olhos. E também a horta,
o jardim ao lado do Laboratério de Biologia e to-
das as arvores e plantas que crescem no Colégio,
bem como as de suas casas, apartamentos e espa-
¢os urbanos por onde costumam passar.

Pelo menos, esse ¢ um dos objetivos que a pro-
fessora e assessora de Ciéncias do Fundamental
11, Gizele Gasparri, gostaria de ver alcangados em
2020, Ano Internacional da Fitossanidade, procla-
mado pela Unesco (Organizagao das Nagoes Uni-
das para a Educacio, a Ciéncia e a Cultura). Como
¢ tradicdo no Sabin, desde que passou a integrar
o Programa de Escolas Associadas a Unesco, em
2009, as defini¢bes de Ano Internacional inspiram
projetos pedagégicos diversos, com temas quase
sempre relacionados aos Objetivos de Desenvol-
vimento Sustentavel, um conjunto de 17 metas
globais estabelecidas pelas Nagdes Unidas até
2030. Neste ano, nio seria diferente.

“Elaboramos uma série de ideias que visam ex-
pandir o olhar dos nossos alunos sobre a importin-

cia das plantas e da saude das plantas (fitossanidade), nao apenas pelo
viés da preservacao ambiental”, diz Gizele. “Queremos fazé-los ver
que planta ¢ vida — literalmente vida que sustenta a nossa vida. Delas
depende a nossa sobrevivéncia; sao a base da nossa seguranca alimen-
tar, da nossa economia e do nosso desenvolvimento sustentavel”.
Parceiro de Gizele na concepcao dos projetos, o professor
Pietro Vicari refor¢a a necessidade de ressaltar para os alunos o papel
fundamental que os vegetais cumprem no cotidiano. Como lembra
o professor, pensar em saude vegetal ndo ¢ s6 pensar em florestas
distantes: “O arroz e o feijao no nosso prato também sio plantas”.
Isso para no falar, ¢ claro, do ar que respiramos 24 horas por dia.
Assim, Gizele e Pietro, contando ainda com a ajuda da professora
de Biologia do Médio, Adriana Baroli, conceberam experimentos para
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fazer os alunos do Fundamental IT compreenderem melhor al-
guns dos fatores envolvidos na saude das plantas a sua volta (e,
por consequéncia, em sua propria saide): a qualidade do solo
e do ar, a diversidade de espécies e o equilibrio ecossistémico.
Para além dos contetdos abordados, porém, Pietro res-
salta outro objetivo que os experimentos visam atingir e que,
diante dos acontecimentos recentes no planeta, tem se reve-
lado cada dia mais essencial: “Eu vejo que teremos dois gran-
des eixos nesse projeto: um ¢ o aprendizado sobre o tema, a
fitossanidade; o outro é o aprendizado sobre o fazer Ciéncia
em si”, diz o professor. “Vamos reforcar que Ciéncia é a bus-
ca do conhecimento com rigor, técnica e método, por meio
de questionamentos, investigacao e analise dos resultados”.

Se, por ora, a estrutura de aulas a distancia
esta servindo para que os professores abordem
os conteudos do programa de Ciéncias, Gizele
Gasparri espera ansiosa pela volta as aulas para ver os alu-
nos aplicarem na pratica os contetdos estudados. E o caso
das turmas de 62 ano, que, se tudo correr como planejado,
terdo a oportunidade de criar os seus proprios ecossistemas.

“Nessa série, eles estudam a crosta terrestre e a impot-
tancia do solo para o cultivo dos vegetais”, diz a professora.
“Mais a frente, queremos que cada aluno construa o seu
proprio terrario no Laboratério de Ciéncias”. A ideia sera
montar, em garrafas PET, uma base de areia, pedras e terra
de jardim — adubada com fertilizante produzido na compos-
teira da horta do Sabin, espera Gizele —, em que os alunos
plantardo sementes de alguma espécie de facil cultivo (como
feijdo ou girassol), colocardo agua e pronto: fecha-se a gar-
rafa. Se tudo der certo, a planta ndo apenas germinara como
crescera ¢ permanecerd viva por muito tempo, mesmo sem
entrada do oxigénio de fora, num ciclo autossustentavel.
“Recebendo luz suficiente e quantidades certas de dgua e
nutrientes no inicio, terrarios podem durar anos”, garante.

Mas e se nio derem certo? Para Pietro, isso também
serd parte do aprendizado. “Nés até esperamos que alguns
ndo vinguem”, diz o professor. Ele explica que passara
para os alunos um protocolo geral do experimento, mas
ndo as medidas exatas de agua e terra que deverdo colocar
nas garrafas. “Até o erro, na Ciéncia, ¢ positivo. Na com-
paracdo entre 0s seus registros, o que os alunos podem
aprender? Como explicam as diferencas? O ‘erro’ também
¢ saber adquirido”. Gizele resume o ponto do colega:
“Nio existe experimento fracassado em Ciéncia; existem
resultados esperados e nao esperados”.

Ja para os alunos do 72 ano, Pietro quer promover uma
reflexao critica sobre biodiversidade. “O experimento pla-
nejado consistira em um levantamento de espécies vegetais
no bosque em frente ao Colégio”, diz o professor. Com o
recurso de um aplicativo de celular que identifica o tipo de
planta fotografada, cada aluno ficard responsavel por areas
delimitadas do bosque, onde registrara as espécies encon-
tradas. “Eles vao comparar a diversidade por metros qua-
drados de um bosque como esse, alterado pelo homem, e
a de uma drea nativa de Mata Atlantica. Certamente aqui
ha menor diversidade, até pela presenca de eucalipto, que,
embora tenha importancia econémica — para a industria
de papel, por exemplo —, ¢ uma planta citotéxica, danosa
para outras espécies”.

Também aqui, diz o professor, hd um aprendizado im-
portante sobre o método cientifico. Mais precisamente so-
bre as limitacbes com que os cientistas operam. “Eles ndo
tém como catalogar todas as plantas do bosque, muito me-
nos da Mata Atlantica. Entao, aqui, eles trabalhario o con-
ceito de amostragem, cada aluno responsavel por uma area
de poucos metros quadrados. E, sobre a Mata Atlantica, eles
terdo de recorrer a pesquisa da literatura disponivel”.

Maior rigor comparativo sera possivel no experimento
pretendido para o 8° ano, relativo a qualidade do ar e sua
influéncia na saude das plantas. O plano ¢ verificar a presen-
¢a de ozoOnio em algumas areas do Colégio, com a ajuda de
indicadores que a propria natureza fornece. “Certas plantas,
como o tabaco ou o feijao, respondem rapidamente a al-
tas concentragdes de ozonio no ar por meio de manchas
em suas folhagens”, explica Gizele. Cultivando um mesmo
nimero dessas plantas no bosque, no jardim e na horta do
Sabin — e também na estufa do Laboratério de Biologia,
onde a composi¢ao do ar é monitorada, para haver um
grupo de controle —, os alunos poderio saber quais desses
locais apresentam maior indice de ozénio. “Provavelmente,
devido a proximidade dos carros, a area do bosque deve
ser a mais afetada”, prevé Gizele (o oz6nio ¢ um dos gases
emitidos pela queima de combustivel). O projeto ainda en-
volvera o estudo de planilhas cedidas pela Cetesb — Com-
panhia Ambiental do Estado de Sao Paulo — ao Sabin, com
medidas do ozoénio encontrado na regiao do Butanta.

Segundo a professora, trata-se de um tema que afeta
enormemente politicas de ordenamento urbano, ja que diz
respeito a influéncia da agdo humana no clima e na saude
ambiental — o que, como os alunos logo terdo aprendido,
interfere diretamente em nossa propria existéncia.



= ensino médio

Decisoes acertadas

Acdes do Sabin ajudam o aluno a escolher um
futuro profissional com maturidade e informacgao.

Dos alunos entrevistados, naquela manha de
fevereiro, Isabela Maciel, da 32 série A do Ensino
Médio, era a unica que ainda nao havia tomado
a deciséo. Desde muito nova, ela imaginara ter na Arqui-
tetura a carreira certa a seguir, talvez por influéncia dos pais,
que viviam dizendo que a filha levava jeito para a profissao.
Mas entio, recentemente, a divida havia surgido: “Sera que
eu achava isso porque era 0 que eu quetia mesmo ou porque
eles sempre falavam que eu iria gostar?”

As incertezas se multiplicavam na cabeca da jovem:
“Eu sempre gostei de redecorar meu quarto... Mas tam-
bém gosto muito do meio ambiente. Serd que faco algo na
area de Urbanismo? Ou Paisagismor? Gosto de Biologia,
Geografia, Geologia... Nio sei, acho que estou com um
problema de autoconhecimento!”

Ao seu lado, Gabriel Blas, da 22 série B, mostrava-se
mais seguro. “Vou fazer Publicidade e Propaganda. Minha
mae fez, acho um curso superlegal e combina comigo”,
disse o estudante. Mas Gabriel também tinha seus ques-
tionamentos. “Talvez, por ser minha mée e queira me esti-
mular, ela s6 me fale do lado bom da profissio, e eu esteja
com uma imagem idealizada. Acho que tenho de falar com
mais gente, pessoas que estejam cursando Publicidade, até
por serem mais proximos da minha idade”.

Ja Mariana Veiga, da 3* D, dizia saber bem o que a faz
feliz — “sou escoteira, gosto da relacio com o ambiente mais
selvagem, mato, animais, mas também gosto de pessoas,
conversar com pacientes” — e como conseguiria unir as duas
paixoes: “Vou fazer Medicina e ser médica do Exército”.

Ainda que em estagios distintos, o que Mariana, Gabriel
e Isabela estao vivendo ¢ um processo pelo qual todos os
estudantes do Ensino Médio passam, no qual as dividas sao
parte natural e até mesmo salutar: o da escolha do futuro pro-
fissional. Um processo que o Sabin busca tornar mais tran-
quilo, com agoes voltadas a prover os alunos daquilo que mais
importa para a tomada de decisao: conhecimento. Conheci-
mento das escolhas possiveis, das demandas académicas, da
realidade do mercado e, principalmente, de si mesmos.

"“O trabalho ja comec¢a no 92 ano, quando o Co-
1égio propde a discussao do ‘projeto de vida™, diz
a coordenadora do Ensino Médio, Aurea Bazzi. Ela se refe-
re a oficinas e conversas que o psicologo Ricardo Frenkiel
promove com os alunos no fim do Ensino Fundamental, e
que hd alguns anos tém sido complementadas por palestras
do psicoterapeuta Leo Fraiman sobre o enfrentamento de
situagdes novas e a capacidade de fazer escolhas.

E no Médio, contudo, que o foco na questio profis-
sional se acentua. A comegar pelo Férum de Profissoes,
a mais tradicional acio do Sabin nesse sentido. Realizado
sempre no primeiro semestre letivo (neste ano, excepcio-
nalmente, adiado), o Forum oferece a alunos de 1* a 3*
série do Médio, durante uma semana, a oportunidade de
participar de oficinas relacionadas a diversas profissoes,
ministradas por representantes de algumas das principais
universidades de Sao Paulo. “Costumamos ter de sete a
oito oficinas por dia, a cada dia o aluno escolhe uma. Nes-
se modelo, ao longo dos trés anos do Ensino Médio, ele

pode conhecer um pouco da realidade de até 15 profis-
soes diferentes”, diz Aurea, que elogia o aspecto pratico de
algumas das oficinas de maior sucesso nos ultimos anos.
“Tivemos uma de Direito com simulacio de juri, uma de
Medicina em que os alunos aprenderam a fazer sutura ci-
rargica, outra que combinava Administra¢ao ¢ Publicida-
de, em que eles tiveram de agir como uma empresa e lancar
um produto no mercado”, lembra.

Outra agio importante, segundo Aurea, é o programa
de apadrinhamento, que atribui a cada aluno da 3* série do
Médio um professor-padrinho de sua escolha, com quem
cle passa a manter um contato mais direto, para conversas
francas sobre o que o preocupa, como carga de estudos,
vestibulares e, claro, escolhas profissionais. “Eu ja fui ma-
drinha e sei que ajuda muito os alunos, mesmo que seja s6
para aliviar a ansiedade”, diz Aurea. “Noés damos conse-
lhos também sobre como eles podem conversar com os
pais sobre suas escolhas, sem angustias e de peito aberto”.

De fato, se para alguns jovens a opiniao dos pais pode
facilitar uma decisdo, para outros ela pode trazer alguma
inquietude. O segredo ¢ encontrar a medida dessa influén-
cia, como diz Fernanda Aranha, da 3? série C: “Acho im-
portante ouvir o que a familia tem a dizer, até porque eles
querem o nosso bem. Mas nio posso deixar decidirem por
mim; sou eu que tenho que dar o limite”, diz a estudante,
que pretende tentar Jornalismo — mesmo curso em que
seus pais se formaram antes de ambos seguirem para o
Direito. “Sei que o mercado de Jornalismo ¢ mais dificil do
que o do Direito. Minha mae, por exemplo, diz que tomou
a decisdo certa. Mas eu quero tentar e, se me arrepender,
ainda sou jovem, tenho tempo”.

O que Fernanda ja conseguiu, mas que para al-
guns alunos ainda precisa ser reforcado, é a meta
do trabalho de orientacdo que Ricardo Frenkiel comecou
a fazer, em 2019, com alunos da 22 série do Ensino Médio.
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Em uma série de encontros, o psicologo medeia conversas
e propoe dinamicas que ajudam os jovens a decidir por si
o rumo que querem tomat, ao entenderem o quanto estio
preparados (ou nio) para tomar a decisdo — e o que ainda
precisam desenvolver.

Entre as dinamicas estd a aplicagdo do inventario da Es-
cala de Maturidade para Escolha Profissional, que propoe
45 enunciados aos quais se atribuem graus de concordancia,
do 0 (nunca) ao 4 (sempre). Sao enunciados como “Dedi-
co um tempo da semana para pensar em minha futura vida
profissional”, “Posso listar facilmente minhas qualidades ¢
defeitos” ou “Acho que pouco me influencio pela opiniao
dos outros sobre minha futura profissao”. Com a pontuagao
final, o aluno percebe que nivel de maturidade ele demonstra
em cinco eixos da questao: Responsabilidade (seu empenho
em chegar a uma decisao); Determinagio (sua seguranca
em relagdo a escolha); Independéncia (o grau de autonomia
dessa escolha); Autoconhecimento ¢ Conhecimento da Rea-
lidade (o quanto seus proprios interesses e habilidades, bem
como as informagdes de que dispoe sobre universidades e
mercado de trabalho, influenciam a decisao).

“Outro instrumento que usamos ¢ o jogo dos critérios”,
diz Ricardo. “Sao varias questdes que sio colocadas, por
exemplo: vocé prefere trabalhar no campo ou na cidade?
Em ambientes internos ou externos? Em grupo ou sozi-
nho? Aos poucos, isso vai ajudando a afunilar as opgoes”.

O psicologo explica que as oficinas nao foram pensadas
para atender todos os alunos da 2* série, mas como livre
demanda, para aqueles com maior dificuldade de escolher
uma profissio. “Se a duvida persistir na 3? série, fazemos
um atendimento individualizado”, diz Ricardo. A mensa-
gem mais importante que ele quer passar, no entanto, vale
para todos: ¢ possivel fazer escolhas mais seguras, bem in-
formadas e condizentes com a propria personalidade, mas,
como bem colocou a aluna Fernanda, nio ha problema em
mudar de ideia. “Nenhuma escolha precisa ser definitiva”.

Vinicius Sakai (32 A),
Clara Lis (32 D),

Gabriel Blas (22 B),
Fernanda Aranha (32 C),
Mariana Veiga (32 D)

e [sabela Maciel (32 A):
o desafio de conhecer
a si mesmos para
definir o préprio futuro.



== idiomas

Salto
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do Sabin.
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Em 2008, ano em que o Sabin comemorava 15 anos
de historia, o Departamento de Inglés do Colégio ti-
nha um motivo a mais para celebrar. Pcla primeira vez, o
Sabin apresentava um nimero minimo de alunos qualificados para
prestar os exames da Universidade de Cambridge, de proficiéncia
em lingua inglesa, que permitiria a escola se tornar centro oficial
de aplicagdo das provas da instituicdo britanica. No ano seguinte,
na edi¢do de margo da Revista do Sabin, uma pequena nota para-
benizava os 46 alunos que haviam sido certificados em 2008 com
o FCE, sete outros com o CAE e, nominalmente, o aluno Luis
Henrique Misiara, “Gnico a prestar — e passar — no CPE, o mais
avancado dos exames!”

Doze anos depois, “uma pequena nota” ja nio daria conta de ci-
tar todos os aprovados no “mais avancado dos exames” de Cambridge.
Somente em 2019, mais 14 alunos do Sabin tiveram sua proficiéncia
no Inglés certificada com o CPE, enquanto 46 conquistaram o CAE,
e 98 o FCE. Como se nao bastasse, 2019 também apresentou um salto
consideravel no percentual de concluintes que deixaram o Sabin com
pelo menos um dos certificados. Se, em 2018, esse indice era de 60%,
no ano passado, 93% dos formandos tinham ao menos um diploma de
Cambridge no curriculo.

Para a coordenadora Denise Aratjo, 2019 pode ter sido um ano ex-
cepcionalmente positivo para o Inglés do Sabin, mas ela nio cré que os
numeros dos préximos anos fujam da tendéncia geral de crescimento.
“Isso ¢ o resultado natural de um trabalho de décadas: quanto mais tempo
os alunos passam aqui, estudando o Inglés conosco desde pequenos, mais
condigoes temos de garantir que eles atinjam os niveis avancados de Inglés
mais cedo; a tempo, inclusive, de adquitirem o CPE antes de concluir o
Ensino Médio”, diz Denise. Alias, ¢ por haver um numero crescente de
alunos certificados com o CPE ja na 2? série do Médio que o Sabin tem
oferecido aos estudantes a opcao de aproveitar os ultimos anos de escola
para aperfeicoar-se no Espanhol, nos horarios das aulas de Inglés (opgao
permitida também aqueles que ndo tenham interesse em adquirir o CPE).

E se o CPE representa, para muitos, a ponta final de um projeto
pedagdgico cada vez mais consistente, a conquista do FCE por candi-
datos mais jovens também ¢ algo a ser comemorado. Segundo Denise,
uma “quantidade consideravel” de alunos consegue obter o primeiro
diploma de Cambridge ja no 92 ano: “E nossa meta que eles cheguem
ao Ensino Médio em nivel jd avancado”. Mas a demanda, acrescenta a
cootrdenadora, é também das familias.

“Existem familias que, por razoes particulares de cada uma, tém
filhos com um Inglés diferenciado ja no Ensino Fundamental. Por
exemplo, temos alunos que até pouco tempo atras moravam fora do
Brasil”, diz Denise. “Nesses casos, para a familia, ¢ muito importan-
te ter uma escola onde o potencial do aluno nio seja desperdigado,
porque ha turmas da mesma idade dos seus filhos no mesmo nivel. E
aqui, felizmente, nés temos”.

== esportes & cultura

Mais que extracurricular

Como o Sabin+Esportes&Cultura integra
e complementa o projeto do Coléegio.

“E ai, pessoal, o que vocés querem abordar
este ano no palco?” A pergunta é sempre feita no
inicio de cada nova temporada de aulas de Teatro do
Sabin, pelo professor Ricardo Sonzin Jr. Como diretor da
trupe, Ricardo da aos atores ampla liberdade para definir
os temas das cenas e pegas que ensaiardo ao longo do cur-
so. Quase sempre, porém, os temas sugeridos tém uma
origem em comum.

“Muita coisa nasce de assuntos que eles trazem da sala de
aula para ca”, diz o professor. Assim, por exemplo, o consu-
mismo debatido na aula de Filosofia, o drama de refugiados
estudado na Geografia ou o romance indicado pelo profes-
sor de Literatura servem de disparadores de conversas, das
quais surgem roteiros que os alunos escrevem e apresentam,
20 fim do ano, no Festival de Teatro do Sabin.

Se esse ¢ um bom exemplo de como o Sabin+Espor-
tes&Cultura se afina organicamente com o projeto peda-
gbgico do Sabin, ele ndo ¢ o unico. Muito pelo contrario.
Para o coordenador Paulo Rogério Vieira, essa ¢ uma das
maiores qualidades de como o Programa foi concebido:
“Mais que um projeto ‘extracurricular’, as atividades in-
tegram e complementam o curticulo do Colégio”. F uma
distin¢ao importante, que se faz notar em varios aspectos.

A comegar pela concepgiao do esporte e da cultura como
eixos fundamentais de atuaco. Pela filosofia do Colégio, diz
Paulo Rogério, as atividades esportivas e culturais sio vistas
como meios de aquisicio de um repertério tao importante
quanto as disciplinas que se aprendem em sala de aula. “Sao
dimensoes essenciais da vida em sociedade: o aluno que
aprende as regras e técnicas de um jogo, ou os fundamen-
tos conceituais de uma manifestagao artistica, pode até nao
seguir nessas atividades, mas saberd avaliar e participar do
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didlogo social em torno delas”, diz o professor. “Quer outro
bom exemplo da importincia desse conhecimento? O esporte
hoje ¢ muito valorizado para o ganho de qualidade de vida.
Mas, assim como o sedentarismo ¢é ruim, a atividade fisica em
excesso, feita sem orientacio e sem maior entendimento do
impacto que pode ter no corpo, pode ser danosa”.

Segundo Paulo, o objetivo primeiro do Programa ¢ a aqui-
sicao de saberes, ¢ nao a performance. “Nao formamos atletas.
Alids, quem quiser participar de qualquer esporte, aqui, pode.
Para aqueles com maior aptidao, tem o grupo de treinamen-
to; para os outros, as aulas regulares”.

O mesmo pode ser dito das modalidades culturais, segun-
do Ricardo Sonzin Jr. “Uma escola de Teatro quer formar
atores, ¢ claro; nés estamos mais interessados em formar
pessoas. Aqui — assim como nos esportes —, 0 aluno adquire
senso de responsabilidade coletiva, capacidade de lidar com
sucessos ¢ insucessos, autoconfianca e outras competéncias
socioemocionais”, diz Ricardo.

Além disso, a afinidade da equipe do Sabin+Espor-
tes&Cultura com os demais docentes do Colégio é total. “Nossa
equipe participa das reunides pedagogicas, definimos linhas de
trabalho juntos, acompanhamos juntos o amadurecimento de
cada aluno, sabemos do seu historico e demandas”, diz Paulo
Rogério. Inclusive, diz ele, todos os treinadores esportivos do
Programa sao professores de fato, com formagao em Educa-
¢do Fisica Escolar e a0 menos um titulo de pés-graduacao.

“Seja no dia a dia das aulas, seja em eventos isolados — por
exemplo, no planejamento da abertura de um FestSabin, que
ano passado foi ligada a sustentabilidade, ou dos espetaculos
de fim de ano —, nés, a equipe do Programa e os demais pro-
fessores do Sabin atuamos juntos, para a formagao integral
dos nossos alunos”.



Dados obtidos por meio de questionarios respondidos anonimamente, entre os dias 6 e 20 de margo,
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representativos de 30% dos alunos do Ensino Médio do Sabin.

Do que os alunos gostam

Quais sao e o que influencia as escolhas culturais

do Ensino Medio do Sabin.

Escutar musica, assistir a séries, ler livros...
Quando se pensa na construgéo e na fruicdo de
um repertorio cultural, quais séo as atividades
preferidas dos alunos do Ensino Médio do Sabin e
o que elas podem revelar? Quais as mais frequen-
tes? Quem ou o que influencia essas escolhas?

TOP 10 ATIVIDADES CULTURAIS DOS ALUNOS

Bl Atividades que mais GOSTAM de fazer
[ Atividades que mais COSTUMAM fazer
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Ricardo Sonzin Jr.: “Os alunos parecem fazer
com mais frequéncia as atividades que mais lhes pro-
porcionam prazer. Por um lado, sem juizo de valor,
penso que, na aquisi¢ao de cultura, eles estdo livres
do que poderfamos chamar de ‘obrigacao’. Eles bus-
cam aquilo de que gostam, sao altamente seletivos — e
podem ser, como minha gera¢do jamais pode. Gragas
a tecnologia, podem ouvir a sua propria trilha, assistir
as suas séries preferidas (atividades mais individuali-
zadas do que ir a um museu, p. ex.). Por outro lado,
podemos levantar um alerta: sera que estao focados,
somente, No que proporciona prazer? Nao seria uma
visao encurtada do que a cultura pode significar?”

Nesta edicdo, ouvimos, a esse respeito, opinides

do professor de Teatro do Sabin, Ricardo Sonzin

Jr., e de Jorge Luiz Schroeder, bacharel em Musi-
ca, mestre e doutor em Educacédo pela Unicamp
(Universidade Estadual de Campinas), onde atua
como professor e pesquisador.

Nota do Editor: de uma lista com 27
opgoes de atividades, foram eleitas

as 10 de que os alunos mais gostam e
que mais costumam fazer. No grafico,
ha 11 atividades porque “Ir a festivais/
shows de mdsica popular” entra como
& atividade preferida (barras azuis),
embora seja a 122 mais habitual (barras
verme lhas); ja “Ir a livrarias / bibliote-
cas” é a 108 mais habitual, embora 122
na preferéncia dos alunos.
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Jorge Schroeder: “T: significativo que, em apenas
trés dos itens mostrados, o ‘gosto’ pela atividade
superou o ‘costume’ de fazé-la. Isso talvez possa
significar que, em muitas das atividades, os

jovens acompanham alguém (familiares, amigos,
companheiras e companheiros, etc.) que decidiu

por eles. Isso pode ser corroborado (embora como
hipétese) pelo ultimo grafico, do grau de satisfagao do
jovem quanto as atividades culturais de que participa,
no qual a porcentagem de ‘ndo’ (insatisfeitos) e

‘mais ou menos’ é de 70%, ao passo que a de ‘sim’
(satisfeitos) ¢ de 26%. Pode ser que os jovens nem
sempre escolham suas atividades culturais”.

Sim, na
escola

e fora

O QUE MAIS MOTIVA
SEUS HABITOS CULTURAIS?

Il Busca por diverséo

Il Busca por
conhecimento/
informagdo
Busca por emogéo
Néo sei

M Outro

Ricardo Sonzin Jr.: “Esse grafico tem relacio com o primeiro,
que mostra como eles estao buscando o que lhes da mais prazer.
A diversao tem trés vezes mais valot para eles do que a busca por
informagao. Vejo como reflexo de uma sociedade que precisa

se sentir feliz o tempo todo, que nao da espaco para a dor e a

tristeza. Dito isso: mesmo que esses 64%, num primeiro momento,

busquem diversao, nao duvido que eles também valorizem a infor-
] )
macio ou a emocao”.

QUAL DESTES GRUPOS MAIS INFLUENCIA
SUAS ESCOLHAS/HABITOS CULTURALS?
W Amigos

[l Minhas escolhas
S840 muito pessoais

Familia
Néo sei
[ Meios de
comunicagao
M Escola

Ricardo Sonzin Jr.: “A escola em ultimo lu-
gar? Talvez se deva a associacdo da cultura com
diversao; o conhecimento construido na escola
nao passa, necessariamente, pela via da diversao.
Também chama a atencio a familia em terceiro
lugar, atras das escolhas pessoais — que, de novo,
apontam para um jovem altamente seletivo, que
escolhe o que quer consumir”.

VOCE JA EXERCEU/EXERCE
(OU JA FEZ/FAZ PARTE
DE GRUPO QUE EXERGA)
MANIFESTAGOES CULTURAIS?

Sim, na escola )

28%

dela

Jorge Schroeder:
“Curiosa compara¢ao

¢ possivel fazer entre

esse grafico e o anterior
(influenciadores dos habitos
culturais). Embora a

escola seja o fator ‘menos’
influenciador (5%), ¢ o
local que mais estimula

a atividade cultural. Ao
tomarmos a porcentagem
de alunos que participam
de manifestacdes culturais
(48%), 58% desse montante
o fazem na escola, e os 42%
restantes na escola e fora
dela (nao aparece quem
patticipa apenas fora da
escola)”.

DO CONTEUDO ARTISTICO/
CULTURAL QUE CONSOME
(ASSISTE, OUVE, LE, VISITA, ETC.),
O QUANTO E BRASILEIRO?

Aproximadamente
metade € nacional,
metade é estrangeiro .«

Mais da metade é
estrangeiro

Mais da y
metade
énacional

estrangeiro

Quase tudo |
€ nacional

Ricardo Sonzin Jr.: “Nio acho que essa tendéncia de
valorizar o conteudo estrangeiro seja nova. Ja acontecia na
minha gera¢io, vem de muito tempo de consumo de arte e
cultura de todas as partes do mundo. E continua hoje, nesses
novos tempos de ‘home office’, lives’ e ‘calls””.

Jorge Schroeder: “A questio toca num ponto extremamente
complexo, que é muito discutido nas areas de pesquisas
por onde trafego. Apenas para comentar um ponto
especifico: muito da produgio audiovisual atualmente

¢ transnacional, portanto mais dificil de distinguir sua
origem (caso de filmes e séties). E, ainda, muito da forma
artistica apresentada (a arquitetonica da obra) é de origem
estrangeira, embora executada por brasileiros (caso de
muitos tipos de musica), o que deixa a questio no minimo
ambigua. Outro fator que complica € a existéncia das
tradugdes e versoes de obras estrangeiras (caso do BBB,
da Rede Globo, ou de grandes sucessos de musicistas
brasileiros que sdo versoes de musicas estrangeiras)”.
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VOCE ESTA SATISFEITO(A)

COM O REPERTORIO
CULTURAL/ARTISTICO
QUE CULTIVA?

Ricardo Sonzin Jr.:
“E curioso: mesmo
fazendo tudo de que
gostam, eles nao se
dizem satisfeitos. Por
outro lado, ¢ positivo: a
satisfagdo poderia signi-
ficar estagnacao. E bom
se sentir insatisfeito,
manter-se interessa-

do. A pergunta-chave

a ser feita é: se estao
insatisfeitos, o que fardo
a respeito?”’.



Nos trilhos para o fim

Por Clara Abréo e Isabel Brancher

Sob o sol escaldante, uma familia passa pela
natureza arida do Nordeste, faminta e seden-
ta, carregando os poucos pertences que tem.
Seu objetivo: migrar para uma area menos hostil e garantir
sua sobrevivéncia. Assim comega 7das Secas, de Graciliano
Ramos, uma das varias obras que representam o softimen-
to humano perante as adversidades da natureza.

Esse cenatio de fome, de sede e de calor parece, ou
melhot, parecia, para grande parte da populagao, acostu-
mada ao cenario urbano, longinquo e estatico, de tempo
e espaco bem distantes. A realidade,

+ livre expresséo Os textos sdo de responsabilidade de seus autores e nio refletem, necessariamente, a opinido do Colégio Albert Sabin.

No entanto, o crescimento da produgao industrial e o
consequente aumento da emissio de poluentes, somados ao
descaso de alguns pafses em reconhecer a urgéncia de me-
didas a favor do meio ambiente, tornaram a previsao “boa”
invidvel. Ademais, nos indices atuais de emissio de CO,,
alguns especialistas presumem que a humanidade caminha
para uma situagdo ainda mais grave do que a “catastrofica”.

O problema se resume a um sistema produtivo des-
tinado a explorar, de modo descontrolado, os recursos
naturais, como se houvesse uma disposi¢do infinita de-

les, visdo que ¢, evidentemente,

Charge produzida por
Giulia Pizzanelli
e Rafael Ossent

contudo, ¢ que essas condi¢coes ad- erronea. Ao analisar esse cenatio,

versas se entranharam no cotidiano Alg uns esp ecialistas ha individuos — o exemplo mais
e se intensificaram exponencialmen- pr esumem q ue a notavel é Greta Thunberg — que

te, em virtude das mudancas clima- hu ma nl- d 2 d e ca ml-n h a vao de encontro a conformida-

ticas as quais o planeta é submetido.

de estatal e exigem dos governos

Desde fenémenos periédicos, para uma Si tuagéo uma nova postura, de maior res-

como a intensificaciao das chuvas no
Sudeste, até o problema cronico do

ainda mais grave

ponsabilidade e zelo em relacdo
ao futuro do planeta.

aquecimento global, sao inegaveis dO q ue a Ica tas tréﬁca _”I Por outro lado, certos governos

os efeitos das mudancas climéticas

sobre todos os aspectos da vida na Terra. No que tan-
ge a esses assuntos, 2020 é um ano decisivo, porque, em
novembro, haverd a 26* Conferéncia das Nacoes Unidas
sobre Mudanga Climatica, a qual reajustara as metas de
reducio da emissao de CO, dos paises participantes.

Para ilustrar a gravidade da situagdo, foram criadas pre-
visdes para o futuro do globo. Elas vao de “boa”, que setia
um aumento de 1,5 °C até 2100 em compara¢io a tempe-
ratura na época pré-industrial — meta oficializada em 2016,
no Acordo de Paris —, até “catastrofica”, cendrio em que
haveria aumento de 4,5 °C até o fim do século.

COLABORADORES DES

e grupos sociais se colocam em ne-
gacdo e afirmam a falsidade de assuntos como o aqueci-
mento global. Entre esses individuos, Naomi Seibt, jovem
alema que representa o polo oposto a Greta, naturaliza
as mudangas climaticas a0 mesmo tempo que minimiza a
gravidade de suas consequéncias.

Assim, perante o aumento da temperatura da Terra e os
altos niveis de emissdo de gases poluentes — entre outros
maleficios —, cabe a cada um decidir se assumird uma pos-
tura consciente ou se deixard a situacdo, assim como um
trem desenfreado, desenrolar-se em direcio a um futuro
“mais do que catastréfico”.

Clara Abrao, Giulia Pizzanelli, Isabel Brancher, Rafael Ossent, Vitdria Cruz,
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Os rios do céu

e os rios da terra
convergem em um so:
o rio do asfalto.

Partindo da mata do norte
em busca do Pacifico,
esbarram nos Andes e voltam
em um sobressalto.

Na selva de pedras caminham
retilineos desde a nascente,
bem no alto.

Com sua forga impiedosa
lavam as casas e levam
clamores exaustos.

Esse é o choro da natureza
das aguas elementais que inundam
0 solo cobalto.

Poema ilustrado,
produzido por
Vitoria Cruz
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O impacto
da gentileza

Projeto de turma do
22 ano levanta a bandeira
de um mundo mais gentil.

Quem passou pelos corredores do Fundamen-
tal I do Sabin no inicio do ano nao pdde deixar
de ser impactado. Coladas nas paredes, em cartdes
ilustrados, ali estavam dezenas de atitudes que alunos do 32
ano haviam deixado como sugestio para quem quisesse pra-
ticar mais gentilezas no dia a dia. Beatriz sugeria emprestar
brinquedos aos amigos. André, ajudar alguém que houves-
se quebrado uma perna. Ja Miguel dava o proprio exemplo
como sugestio: “Eu sou gentil quando ajudo o meu amigo
a amarrar o cadar¢o quando ele nao sabe”.

E se em tempos de distanciamento social as oportunida-
des de gentilezas presenciais rareiam, nada impede que elas
acontecam a distancia, como se vé nas dicas de um cartaz
que a mesma turma criou e publicou como péagina especial
da Agenda Sabin deste ano. Dicas como “clogic”, “deseje

EENTS

um bom dia”, “tenha calma e paciéncia” e “seja legal”, que
valem tanto para encontros reais quanto para os virtuais.
Fruto do projeto “Eu acredito na gentilezal”, conce-
bido no ano passado pela turma do entio 2° ano H, os
cartoes colados na parede e a pagina da Agenda 2020 sio
um bom exemplo de como o Prémio Impacta Sabin — co-
memorativo dos 25 anos do Colégio, em 2018 — perma-
neceu como um projeto fixo do Fundamental I do Sabin,
preservando suas duas principais caracteristicas: a de es-
timular ideias que contribuam para um mundo melhor e
a de fomentar a autonomia dos alunos em sua realizacio.
“Todo ano, agora, cada turma propde um projeto no
espirito do Impacta Sabin, ndo mais pelo prémio, mas
como uma das atividades pedagégicas do nosso planeja-
mento”, diz Dionéia Menin, coordenadora da Educacio
Infantil e do Fundamental I. “O foco é que os alunos se-

jam protagonistas. Que venham deles as ideias de como
podem impactar o mundo”. Para isso, cabe as professoras
promover discussdes com a classe, inicialmente nas aulas
de Filosofia, para ouvir dos alunos o que acham que po-
dem fazer de positivo — sem limites para o que podem
imaginar. “O segredo ¢ dar corda a eles”, diz Dionéia. “A
professora da dicas, fomenta questdes, mas o projeto tem
de partir deles. E a viabilizacao também?”.

No caso do 22 ano H (hoje 39, foram os alunos que
chegaram a proposta de espalhar mensagens de gentileza
pelo Colégio, enquanto a professora, Cristina Gentile, ape-
nas mediava a reflexdo: espalhar como e onde exatamente?
“Pensaram primeiro nos corredores. Até que alguém su-
geriu a agenda do Sabin”, diz a orientadora Lucia Helena
Tristao. Mas como emplacar a mensagem na agenda?
“Eles tiveram de ir atrds: escreveram uma carta e foram
entregar pessoalmente ao Departamento de Marketing do
Colégio, expondo a ideia do projeto. Por sorte, descobri-
ram que dava para incluir uma pagina nova na agenda sem
encarecer o custo da impressao”.

Segundo Dionéia, o envolvimento dos alunos nos pro-
jetos Impacta Sabin ¢ tanto que se estende também para as
famfilias e para o ambiente doméstico, reforcando a postura
do Colégio de ceder o protagonismo as criangas. “Jd rece-
bemos mae de aluno que ensinou a turma do filho a con-
feccionar estojos com embalagens de leite, ja tivemos alunas
pedindo doagoes em seu condominio”, diz a coordenadora.

E assim que o Sabin busca dar continuidade a0 movi-
mento iniciado hd dois anos, com o Prémio Impacta Sabin.
E ¢ aqui, nesta secio da Revista do Sabin, que outros pro-
jetos como esse serdao celebrados nas proximas edigoes.
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